Bijlage 5 — Begrippen en definities

In dit convenant worden de onderstaande begrippen gehanteerd. De definities zijn bedoeld om de
gebruikte termen te verduidelijken en gezamenlijke interpretatie te bevorderen.

Wonen, Welzijn en Zorg (WW2Z)

De samenhangende benadering van wonen, welzijn en zorg, gericht op het ondersteunen van
inwoners om zo lang mogelijk zelfstandig, gezond en met kwaliteit van leven te wonen in een
vertrouwde omgeving.

Welzijn

Het geheel aan activiteiten, ondersteuning en voorzieningen die bijdragen aan meedoen,
ontmoeting, zingeving en het versterken van sociale verbindingen, met als doel het bevorderen van
zelf- en samenredzaamheid en het voorkomen van (zwaardere) zorgvragen.

Sterke sociale basis

Het netwerk van formele en informele voorzieningen, initiatieven en relaties in een wijk of
gemeenschap, waaronder vrijwilligers, buurtinitiatieven en welzijnsorganisaties, dat inwoners
ondersteunt bij meedoen, ontmoeting en het omgaan met kwetsbaarheid.

Zorg

Professionele ondersteuning en behandeling op grond van de Wmo, Zvw en W]z, gericht op het
ondersteunen van inwoners bij lichamelijke, verstandelijke en psychische beperkingen of
aandoeningen, met oog voor kwaliteit, toegankelijkheid en menselijke maat.

Reablement

Een werkwijze waarbij ondersteuning en zorg zijn gericht op het versterken van de zelfstandigheid,
eigen regie en het dagelijks functioneren van inwoners, in plaats van het overnemen van taken.
Reablement stimuleert inwoners om (opnieuw) vaardigheden te ontwikkelen en hun sociale netwerk
te benutten.

Zelfredzaamheid
Het vermogen van inwoners om zelfstandig invulling te geven aan het dagelijks leven en, waar
mogelijk, eigen problemen op te lossen.

Samenredzaamheid
Het vermogen van inwoners om elkaar te ondersteunen en samen oplossingen te vinden, met inzet
van het sociale netwerk en voorzieningen in de wijk.

Veerkrachtige wijk

Een wijk waarin inwoners elkaar kennen en ondersteunen, waar ontmoeting vanzelfsprekend is en
waar signalen van kwetsbaarheid vroegtijdig worden opgepakt door samenwerking tussen inwoners,
vrijwilligers, welzijn en zorg.

Wijkcoalitie
Een samenwerkingsverband op wijkniveau waarin partijen uit wonen, welzijn en zorg, samen met
bewoners, werken aan een veerkrachtige wijk door ontmoeting, preventie en woonplezier.

Woonzorgconcepten

Woonvormen waarin wonen wordt gecombineerd met nabijheid van ondersteuning, welzijn en zorg,
zoals geclusterde woonvormen of andere vormen die zelfstandig wonen mogelijk maken voor
inwoners met een ondersteunings- of zorgvraag.



Kwetsbare situatie

Een situatie waarin een inwoner, tijdelijk of langdurig, extra ondersteuning nodig heeft om
zelfstandig te kunnen functioneren, bijvoorbeeld door gezondheidsproblemen, psychische
kwetsbaarheid, een beperking, sociale omstandigheden of financiéle problematiek.

Preventie

Alle activiteiten en interventies die gericht zijn op het voorkomen of uitstellen van problemen op het
gebied van gezondheid, welzijn en zorg, door tijdige ondersteuning, ontmoeting en het versterken
van eigen kracht en sociale netwerken.

Sociaal domein
Het geheel van beleid en uitvoering gericht op maatschappelijke ondersteuning, welzijn, participatie,
jeugd en gezondheid, waaronder de Wmo, wijkteams en welzijnsvoorzieningen.

Medisch domein
Het geheel van zorg en ondersteuning dat valt onder de Zorgverzekeringswet (Zvw) en de Wet
langdurige zorg (WIz).

Stuurgroep Wonen, Welzijn en Zorg

Het bestuurlijke samenwerkingsorgaan waarin vertegenwoordigers van betrokken partijen richting
geven aan de uitvoering van dit convenant, de voortgang bewaken en besluiten nemen binnen de
kaders van het convenant.

Managementoverleg Wonen, Welzijn en Zorg

Het overleg op managementniveau waarin betrokken partijen binnen Wonen, Welzijn en Zorg de
uitvoering van het convenant afstemmen, knelpunten signaleren en onderwerpen voorbereiden voor
de stuurgroep.

Regierol van de gemeente

De rol van de gemeente waarbij zij de samenwerking faciliteert, partijen verbindt, samenhang
bewaakt en stimuleert dat initiatieven en werkwijzen bijdragen aan de gezamenlijke ambitie, zonder
de uitvoering over te nemen.



